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Учебный план  
 для обучающихся I-IVклассов, начавших обучение в 2022-2023 учебном году  

  

Обязательные предметные области  Учебные предметы  
количество часов    неделя/год     

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс Всего 
 ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ     

      33  34   34     34      

Русский язык и литературное чтение  
Русский язык  4  5  5  4  608  
Литературное чтение  3  3  3  2  371  

Родной язык и литературное чтение на родном 
языке  

Родной (чеченский) язык  3  3  3  3  405  
Литературное  чтение на 
родном (чеченском) языке  2  2  2  2  270  

Иностранный язык  
Иностранный (английский) 
язык  0  1  1  1  102  

Математика и информатика  Математика  4  4  4  4  540  
Обществознание и естествознание 
(окружающий мир)  

Окружающий мир 2 2 2 2 270 

Основы религиозных культур и светской этики  

Основы религиозных 
культур и светской этики / 
Предмет по выбору 
родителей (законных 
представителей)  

      1  34  

Искусство  Изобразительное искусство   0,5  0,5  0,5  0,5  67,5  
Музыка  0,5  0,5  0,5  0,5  67,5  

Технология  Технология  1  1  1  1  135  



Физическая культура  Физическая культура  1  1  1  1  135  
Итого час. в неделю 

   
21  

  
23        23         22 

 
Итого, обязательная часть 

            3005  

Часть,  формируемая участниками образовательных отношений   

  Урочная деятельность               
Учебные предметы, курсы, модули по выбору 
обучающихся, родителей (законных 
представителей) несовершеннолетних 
обучающихся с целью удовлетворения 
различных интересов обучающихся, в т.ч. 
дополнительные часы на изучение 
обязательных учебных предметов, и 
обязательных учебных предметов, изучение 
которых проводится при наличии 
возможностей Организации:  
родной язык, родная литература     

0  0  
  

0  
  

 

1  34  

Итого, часть, формируемая участниками ОО   
   

     0 
 

0 0  1 
 

34 

    ИТОГО, учебная нагрузка при 5дневной 
учебной неделе     

21 23  
  

23  
  

 23  
  

3039 

Учебная нагрузка, предусмотренная  
Гигиеническими нормативами и Санитарно-
эпидемиологическими требованиями при 5-
дневной учебной неделе, не более     

21 26 26  26 3345 

  
Комментарий: за основу взят учебный план ПООП НОО 2 –й вариант, для увеличения количества часов, отводимых на предметную 
область «Родной язык и литературное чтение на родном языке», часы перенесены из предметной области «Русский язык и литературное 
чтение», «Искусство», «Иностранный язык», «Технология» и «Физическая культура».  
За счет части, формируемой участниками ОО, организован элективный курс «Финансовая грамотность» для учащихся 4-х классов. 
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Учебный план V–IX классов, начавших обучение в 2022-2023 учебном году по обновленному ФГОС ООО  
Вариант 1 – для школ, ориентированных на типовые/ примерные ООП (5- дневная учебная неделя) 
 (73% -обязательная часть, 27%- часть, формируемая участниками образовательных отношений)  

Предметные области  Учебные дисциплины  
Учебные курсы,  

модули (при наличии)  
Количество часов в неделю  

   
 

  
5 кл 6 кл 7 кл 8 кл 9 кл Всего часов 

          34н 34н 34н 34н 34н  
 ОБЯЗАТЕЛЬНАЯ ЧАСТЬ     

Русский язык и 
литература  

Русский язык     5 5  4  3  3  646  
Литература     3  3  2  2  3  442  

Родной язык и литература  Родной язык      3 3 3 3 3 510 
Родная литература     2  2  2  2  2  340  

Основы 
духовнонравственной 

культуры народов России  

Основы 
духовнонравственной 

культуры народов России    
1  1           68  

Иностранные языки  Иностранный язык      2  2  2  1  1  272  

Математика и 
информатика  

Математика     5  5          
Алгебра        3  3  3  646  
Геометрия          2  2  2  204  
Вероятность и статистика    1 1 1 102 
Информатика           1  1  1  102  
История   История России     2 2 2 2  



Общественно-научные 
предметы  

   340 
Всеобщая история  2  

 Обществознание        1 2 1 1  136 
География     1  1 2 2 2  272 

Естественно-научные 
дисциплины  

Физика         2 2 2  204 
Биология     1  1 2 2 2  238 
Химия          2 2  136 

Искусство  

Музыка     0,5  0,5     68 

Изобразительное искусство  
   0,5  0,5     68 

Технология  Информационные 
технологии  

   1  1 1 1 1  170 

Физическая культура и  
ОБЖ  

Физическая культура     1  1 1 1 1  170 
ОБЖ          1 1  68 

Итого, обязательная часть     28 29  32  32  33   5202  

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений     

Учебные предметы, курсы,  модули по выбору обучающихся, родителей 
(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся с целью 
удовлетворения различных интересов обучающихся, в т.ч. дополнительные 
часы на изучение обязательных учебных предметов, и обязательных учебных 
предметов, изучение которых проводится при наличии  
возможностей Организации: родной язык, родная литература,  

ОДНКР, второй иностранный язык, модуль по новейшей истории России, 
углублённое изучение учебных предметов и др.   

1  1  0  1  
   

0  
  

136  
Элективный курс «Шаг к профессии»  

Итого, часть, формируемая участниками ОО   1  1  0  1   0  136  

ИТОГО, учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе  29  30  32  33  33   5338  



Комментарий: в целях нормирования недельной аудиторной нагрузки в 9 кл. из 3 часов 1 час физики сокращен, т.к. по другим предметным 
областям («Русский язык и литературное чтение», «Искусство», «Иностранный язык», «Технология» и «Физическая культура») объем 
часов сокращен для увеличения объема часов на предметную область «Родной язык и литература».  
За счет одного часа предмета «Музыка» в обязательной части 7-х классов, увеличено количество часов на изучение предмета «Биология», 
один час изобразительного искусства -  на предмет «Обществознание». 
За счет часов, части формируемой участниками ОО, в 5-х классах на один час увеличено число часов предмета «Русский язык».  
 Второй час из формирующей части в 5-х классах и по одному часу в 6-х классах и 8-х организован элективный курс «Шаг к профессии» 
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